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Kanton Aargau

Borges Sabine
Sprachen: DE
Personlich

tcm.praxis.borges@tcm-hin.ch
Tel: 076 513 79 39
www.tcm-praxis-borges.ch

TCM Praxis Borges

Naturheilpraxis fur ganzheitliche und
chinesische Medizin
Sonnenbergstrasse 12

5408 Ennetbaden

Kanton Basel

Kaufmann Nicole
Sprachen: DE, EN
Personlich/telefonisch/
online

info@meriansante.ch
Tel: 061 544 55 00
www.meriansante.ch

Merian Santé

Physio, Erndhrung und Training
Thannerstrasse 47

4054 Basel

Kanton Bern

Aeschlimann Denise
Sprachen: DE

denise@praxis-naturmedizin-buchsi.ch
Tel: 079 260 05 70

Praxis fir Naturmedizin
kant. appr. Naturheilpraktikerin TEN

personlich WWW.praxis-naturmedizin-buchsi.ch Bernstrasse 39
3360 Herzogenbuchsee
Erni Sonja sonja.erni@diets-hin.ch die erndhrungsberaterin

Sprachen: DE, SP
Personlich/online

Tel: 078 960 86 76
www.die-ernaehrungsberaterin.ch

Kirchbergstrasse 97
3400 Burgdorf

Fischer Beatrice
Sprachen: DE, EN
Personlich/online

fischer-erb@diets-hin.ch
Tel: 079 208 04 21
www.fischer-erb.ch

Fischer Ernahrungsberatung
Spitalstrasse 13
3860 Meiringen

Gerber Cornelia
Sprachen: DE
Personlich

Kurth Sarah
Sprachen: DE, EN
Personlich/online

erb-monbijou@diets-hin.ch
Tel: 03137207 12
www.ernaehrungsberatung-monbijou.ch

Erndhrungsberatung MonBijou
Schwarztorstrasse 11
3007 Bern

Freitags

Groli Anita anita.groeli@diets-hin.ch Praxis die-ernaehrungsberaterin
Sprachen: DE Tel: 078 687 76 93 Amselweg 9

Personlich www.die-ernaehrungsberaterin.ch 3012 Bern

Fuchs Madeleine
Sprachen: DE
Personlich/online

m.fuchs@ernaehrungsberatung-oag.ch
ernaehrungsberatung-oag@diets-hin.ch
Tel: 062 530 41 31
www.ernaehrungsberatung-oag.ch

Ernahrungsberatung Oberaargau
Oberhardstr. 39
4900 Langenthal

Kurth Sarah
Sprachen: DE, EN
Personlich/online

info@sarahkurth.ch
www.sarahkurth.ch

Frauengesundheitspraxis Somana
Zeughausgasse 29
3011 Bern

Rauch Benita
Sprachen: DE
Personlich

diet.espace-chirugie@hin.ch
Tel: 032 366 65 70
www.espace-chirurgie.ch

Espace Chirurgie / Metabolique
Bahnhofstrasse 54
2502 Biel
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Schaffer Wiist Heidi
Sprachen: DE
Personlich/telefonisch
/online

heidi.schaffer@diets-hin.ch

Tel: 079 218 89 42
www.ernaehrungsberatung-emmental.ch
Standorte: Worb, Boll, Grosshochstetten,
Miinchenbuchsee, Oberburg

Erndhrungsberatung Emmental
Emmentalstrasse 11
3414 Oberburg

ZUrcher Manuela
Sprachen: DE
Persdnlich/online

foodforyou@bluewin.ch
Tel: 079 361 54 86
www.foodexpert.ch
Standorte: Bern und Wallis

Praxis fir Ernahrungsberatung
Denzlerstrasse 7
3005 Bern

Kanton Luzern

Bommes Fabia
Sprachen: DE
Personlich/online

fabia.bommes@diets-hin.ch
Tel: 041 244 02 16
www.deine-ernaehrungstherapie.ch

DEINE Erndhrungstherapie
Praxisgemeinschaft 3. OG
Hirschengraben 13

6003 Luzern

Zihlmann Barbara
Sprachen: DE, EN
Personlich/online

barbara.zihlmann@oviva.com

Tel: 04151152 41

WWW.0viva.com

Tatig in Arztpraxen in der Umgebung LU

Oviva AG

Zircherstrasse 64

8852 Altendorf
Korrespondenz/Rechnungen:
Eschenmatte 45

6023 Rothenburg

Kanton Obwalden

Michel-Frank Claudia
Sprachen: DE
Personlich/telefonisch

claudia@naturheilpraxis-michel.ch
Tel: 079 882 39 33

Naturheilpraxis Claudia Michel-Frank
Naturheilpratikerin mit eidg. Diplom in TEN
Stanserstrasse 1

6064 Kerns

Kanton Schwyz

Klinger-Graf Regula
Sprachen: DE, IT
Personlich

regula.klinger@spital-schwyz.ch
Tel: 041 818 4199
www.spital-schwyz.ch

Spital Schwyz
Waldeggstrasse 10
6430 Schwyz

Kanton Solothurn

Ritimann Sandra
Sprachen: DE
Personlich/online

sandra.ruetimann@diets-hin.ch
Tel: 079 21109 72

Sandra Rdtimann
Blackenmatt 41
4612 Wangen bei Olten

Kanton St. Gallen

Anderes Annemarie
Sprachen: DE, IT, FR,
EN
Personlich/online

ernaehrung-anderes@hin.ch
Tel: 055211 93 33
www.ernaehrung-anderes.ch

Praxis fir Ernahrungsberatung
Jagerweg 22
8640 Rapperswil

Dr. med. Scholzel
Stephanie
Patientlnnen-Stopp
Sprachen: DE, EN
Personlich

azbenken@hin.ch

Tel: 055 283 45 55
www.aerztezentren.ch
Facharztin Allgemeinmedizin (D)

Arztezentrum Benken
Dorfstrasse 22
8717 Benken SG



mailto:heidi.schaffer@diets-hin.ch
http://www.foodexpert.ch/
http://www.oviva.com/
mailto:ernaehrung-anderes@hin.ch
http://www.spital-schwyz.ch/
mailto:ernaehrung-anderes@hin.ch

SIBO-Gruppe Schweiz, Mitglieder nach Kanton geordnet, Stand 13.10.2026
Weiss: Erndhrungsberaterin; Blau: Arzt/Arztin; Gelb: Naturheilpraktikerln; Griin: Drogistin/Apothekerin

Sprecher Stefanie
Sprachen: DE
Personlich

stefanie.sprecher@rappjmed.ch
Tel: 055212 3358
www.rappjmed.ch

Rappjmed
Allmeindstrasse 5
8645 Jona

Kanton Tessin

Battaglia Evelyne
Sprachen: IT, DE
Personlich/online

evelyne.battaglia@diets-hin.ch
Tel: 076 413 55 14
Www.mangiasano.ch

Studio Battaglia
Via Luigi Piffaretti 20c
6853 Ligornetto

Kanton Wallis

Zarcher Manuela
Sprachen: DE
Personlich/online

foodforyou@bluewin.ch
Tel: 079 361 54 86
www.foodexpert.ch

Praxis fr Ernahrungsberatung
c/o Apotheke Simplon-Center
Kantonsstrasse 58

3902 Glis

Kanton Zug

Zehnder Ursula
Sprachen: DE
Personlich

ursula.zehnder@opti-kal.ch
Tel: 0417613274
www.ernaehrungszentrum-zug.ch

optiKal Erndhrungszentrum Zug
Grafenauweg 3
6300 Zug

Kanton Zurich

Bogeholz Svenja
Sprachen: DE
Personlich/telefonisch/
online

info@iesw.ch
Tel: 079 731 88 14
www.iesw.ch

Institut fUr Erndhrung & Sexualitat
Lagerhausstrasse 11
8400 Winterthur

Cellana Cathrin
Sprachen: DE, EN, IT
Personlich/telefonisch/
online

ernber@gzo.ch
Tel: 044 934 23 80

Spital Wetzikon
Erndhrungsberatung
Spitalstrasse 66
8620 Wetzikon

Heierle Martina
Patientlnnen-Stopp
Sprachen: DE, EN, SK
Online/telefonisch

admin-heierle@hin.ch
Tel: 078 222 22 18
www.ernaehrung-heierle.ch

Erndhrungsberatung Martina Heierle
Postfach 68
8610 Uster

Dr. med. Hovekamp
Barbara

Sprachen: DE,IT,EN,FR
Personlich

info@praxis8610.ch /
barbara.hoevekamp@hin.ch
Praxis: 044 500 96 26 / Tel: 078 226 28 48

Neu ab 02.11.2026:
Praxis 8610
Aathalstrasse 19
8610 Uster

Maranta Susanne
Sprachen: DE
Personlich

susanne.maranta@diets-hin.ch
Tel: 044 796 15 02

Praxis fir Ernahrungsberatung
Im Russer 16
8708 Mannedorf

Milazzo Marina
Sprachen: DE, IT
Personlich/online

ernaehrungsberatung@diets-hin.ch, Tel:
052 22308 24
www.nutri-sana.ch

Nutrisana, Praxis fur
Ernahrungsberatung und -therapie
Wilflingerstrasse 155

8408 Winterthur

Parera Jacqueline
Sprachen: DE, IT, SP,
KAT, FR, EN
Personlich/telefonisch

jacqueline.parera@diets-hin.ch
Tel: 043 81022 55 /079 737 39 30

Alimentar Praxis fr Erndhrungsmedizin,
Erndhrungspsychologie,

Motivations Coaching

siehe weiter
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Korrespondenz:

Kirchstrasse 12

8805 Richterswil

Siehe weiter

Praxis:

Stiftung Griinau (2. Stock, Zimmer 8)
Erlenstrasse 89

8805 Richterswil

Presser-Heuberger
Manuela

Sprachen: DE
Personlich/telefonisch/
online

manuela.presser@diets-hin.ch
Tel: 077 441 07 18
keine Webseite

Korrespondenz:
Steinackerstrasse 15
8450 Andelfingen
Praxis:

Archstrasse 2

8400 Winterthur

Rothmund Hildegard
Sprachen: DE
Personlich

hildegard.rothmund@diets-hin.ch
Tel: 079 325 40 50
www.joy-of-food.ch

Praxis Joy of Food
Erndhrungsberatung -und Therapie
Oberlandstrasse 99

8610 Uster

Riegg Janine
Sprachen: DE, EN
Personlich/telefonisch/
online

janine.rueegg@diets-hin.ch
Tel: 078 444 61 65
www.ernaehrungs-praxis.ch

Praxis fir Ernahrungsberatung
Zurichstrasse 23
8607 Aathal-Seegriaben

Sarbach Manuela
Sprachen: DE, EN
Personlich

sarbach@vitabalance.ch
Tel: 079 379 15 90
www.vitabalance.ch

vita balance® fir eine gesunde
Erndhrung

Werdstrasse 34

8004 Ziirich

Sigrist Susanne
Sprachen: DE
Personlich/telefonisch/
online

susanne.sigrist@diets-hin.ch
Tel: 079 278 25 57
www.erndhrungsberatungwinterthur.ch

Praxis fir Ernahrungsberatung
Trottenwiesenstr. 2
8404 Winterthur

Schneider Daniela
Sprachen: DE, EN
Personlich/online

info@erbzuerich.ch
Tel: 04331156 80
www.erbzuerich.ch

Erndhrungsberatung Zirich
Schoffelgasse 7
8001 Zirich

Wahlen Denise
Sprachen: DE, FR
Personlich/telefonisch/
online

mail@ernaehrung-wahlen.ch
Tel: 044 381 11 72,079 219 94 31
www.ernaehrung-wahlen.ch

Praxis fir Ernahrung und
Vitalstofftherapie
Kempttalstrasse 26
8330 Pfaffikon ZH

Wenk Anita
Sprachen: DE,EN,IT,FR
Personlich

ernaehrungsberatung@spital-limmattal.ch
anita.wenk@spital-limmattal.ch

Tel: 044 733 20 80
www.spital-limmattal.ch

Erndhrungsberatung Spital Limmattal
Urdorferstrasse 100
8952 Schlieren
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